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“Vete al médico’

“Vete al médico”, va etzibar un
diputat del PP a Ifigo Errejon,
quan aquest defensava al Con-
grés la necessitat de més recur-
sos peralasalut mental. Nefast i
ignorant comentari que, malau-
radament, hi ha gent que com-
parteix. Com també pensen i
comparteixen que no existeix
la violéncia de génere, que hi
ha feminazis o que els de fora
tenen més suport de les admi-
nistracions que la gent d’aqui.
I aixi, anem avancant cap al po-
pulisme i I'extrema dreta, que
amb demagogia, frases apoca-
litpiques i discursos buits, van
agafant més seguidisme.

Cal denunciar aquests mis-
satges i aquests fakes, perqué
no hi ha més mala companyia
que la ignorancia. No pot ser
que un representant politic
digui aquesta bajanada en un
Congrés i se’n rigui i crei més
estigma a milers de persones i
families que estan patint algun
problema de salut mental. Per-
qué, centrant-nos en la salut
mental, n’hi ha molts. Només
cal veure la resposta a les xar-
xes socials del hashtag #vete-
almédico. Molts hem hagut de
recorrer en algun moment de la
nostra vida a un psicoleg, perd
malauradament molts d’altres
no s’ho poden permetre. Per
aix0 és necessari reclamar una
millor atencié psicologica a la
salut publica perque tothom
pugui tractar-se la salut mental
i dotar de més recursos a la de-
teccio, prevencio i la comunica-
ci6 per trencar amb l'estigma i
exclusié social que comporten.
La pandémia, a més, no hi ha
ajudat i, de fet, ha incremen-
tat la problematica: deteriora-
ment del benestar emocional,
especialment entre els joves i
la gent gran; i un alt cost per als
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familiars de grans dependents
amb problemes cronics de salut
mental, que han vist que sobre
seu requeia el pes de la cura,
amb molts centres i activitats
aturades per la Covid.

Des del Govern de la Genera-
litat ja es va anunciar que es
posara en marxa un pla de xoc
perlasalut mental. Esunabona
noticia. Pero cal que també es
complementi amb accions con-
cretes desenvolupades des de
la mateixa administraci6 local.
Per aix0 Jovent Republica i Es-
querra Republicana Vilafranca
presenten unamocié al ple mu-
nicipal perqué I'Ajuntament de-
senvolupiun plaambaccionsde
detecci, campanyesiactivitats
en equipaments municipals, de
la ma de les entitats que ja hi
treballen al Penedes. Perqué és
ambuna millor salut emocional
que podrem encarar amb éxit
elsreptes que tenim com a indi-
vidus i com a societat i que ens
ha portat aquesta pandémia.

Collaboracio publicoprivada
enfons europeus

La injeccié de 40.000 milions
d’euros (si fa no fa, '11% del PIB
estatal)en el context del Pla Eu-
ropeu de Recuperacié pot supo-
sar un pas endavant en la moder-
nitzacio del pais,pero aixo passa
per la distribuci6 adequada i el
control dels recursos a fii efecte
que el seu us (eficient)vagi a la
recuperacio economica.

Cal que l'assignaci6 de recursos
-i control posterior- satisfaci els
criteris de transparéncia i que
les societats que solliciten ajuda
compleixin les obligacions legals
de diposit de comptes, declara-
cions tributaries i (si fos el cas)
auditoria. I seria desitjable que
els projectes presentats -alineats
ambelsobjectius estratégicsdela
Comissi6é Europea en matéria de
digitalitzacio, cohesio socialieco-
logia-siguin avalats, quan d’acord
amb les normes particulars sigui
adequat, 0 en general, com a ele-
mentaddicional de solvencia, per
professionals independents.

El RDL36/2020, de desenvolu-
pament del pla, preveu la impor-
tancia de les mesures d’auditoria
i control en totes les etapes de
execucio, al temps que incideix
enlarellevanciail’oportunitatde
la collaboraci6 publicoprivada per
al ple compliment dels objectius
ioportunitats de modernitzacié
que aquest ofereix.

Quant als Fons Europeus pera la
Recuperacio, la coHaboracié pu-
blicoprivada ha de procurar i ga-
rantir la revisié exhaustiva dels
fons publics aplicats a 'emergén-
cia sanitaria, econdomica i social,
sense retard, per vetllar per la
maxima transparéncia en tot el
procés de distribucié, concessi6
i verificacié posterior. La nor-
ma reconeix la tasca ingent que
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implicara 'auditoria i el control
de projectes (ja siguin publics,
privats o en régim de collabora-
cio) derivats del pla i, ja que ens
situem davant una forta carre-
ga de treball la revisi6 del qual
demana un gran nombre de re-
cursos humans -amb preparaci6
suficient en una tasca complexai
sense continuitat en el temps-, és
basic que la revisi6 per part d’or-
ganismes publics contempli, com
s’esdevé en altresaspectesdelpla,
la coHaboraci6 publicoprivada.
En linia amb els principis de ges-
ti6 del pla haurien d’establir-se
procediments organitzatius per
procurar l'actuacié del major
nombre possible de firmes pro-
fessionals, en lloc de pensar en
macrocontractes o bé en dotacié
de mitjans propis, sense sentit es-
tructural més enlla de la vigéncia
delpla.

Les actuals circumstancies ens
obliguen a vetllar per la trans-
paréncia, 'adequada distribuci6
i control i I'assignaci6 eficient
d’aquests recursos, rad per la qual
és important tenir presents els
auditors.

Mireu, escolteu, capteu

Mireu com s’aferren als seus
privilegis concedits per la
gracia del patriarcat millen-
nis enlla! Escolteu! éSentiu
el rugit que ascendeix de les
seves goles escopint paraules
sense logica amb 'amenaca
com a eina per mantenir-lo
viu? Pareu atencid! {Capteu
el nerviosisme que els va
creixent quan les persones
oprimides es fan sentir més
del que es considera supor-
table? Llavors és quan s’arre-
manguen i apliquen la vio-
léncia com a estri totalment
justificat amb la finalitat que
els privilegis no es moguin.
Déu nos en guard! Seria la fi
del mén! Bé, només del seu.
Mentre llegiu és probable
que tingueu en ment algun
fet concret, pero el meca-
nisme és sempre el mateix i
els passos que se segueixen,
semblants. Avui trio aquest:
Lujain Al-Hathlul, feminista
saudita de 31 anys. Detin-
guda el maig del 2018 i em-
presonada. Condemnada el
passat desembre a 5 anys i
8 mesos de presod per un tri-
bunal antiterrorista (mare
meva! Quin perill de dona!).
I no m’estranya. ¢Sabeu que
defensava? El dret de les do-
nes a conduir (Verge Santa!
Pero si son un perill al vo-
lant!). Mira, tu, justament
la van detenir poques set-
manes abans que a Arabia
Saudita s’aixequés la prohi-
bicid (de la conducci6 de les
dones). Quina mala sort! Es-
tar en el lloc inadequat en el
moment inadequat. També
defensava la fi del sistema
de tutela masculina (on ani-
rem a parar! Pero si les dones
soles pel moén no hi saben
anar, necessiten la protecci6
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i supervisi6 d’un home, po-
bretes! Nena dolenta! Et me-
reixes una bona reprimenda
pel que t’has atrevit a fer!
On s’és vist, aix6?). Castig
dur: incomunicada de la fa-
milia mentre era a la preso,
sotmesa a electroxocs, fue-
tades, assetjament sexual i
diverses formes de tortura
psicologica (segur que s’ho
inventa, tot aixo! Les dones
tenen la llengua molt llarga!
A mésamés,com ho pot pro-
var, si portava els ulls tapats
i no podia identificar qui li
feia? Es evident, no?). Allau
de dentinciesi critiques a les
autoritats saudites. D’acooo-
ord, ja la deixem anar, perd
NO sense castig: limitacid
de moviments, prohibici6
de parlar amb els mitjans de
comunicacio, de l'activisme i
de viatjar fora del pais. Vaja,
en poques paraules: ENS VO-
LEN QUIETONES I QUE NO
MOLESTEM. Doncs ho tenen
clar!
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